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LAMINAS PARA DIALOGAR

Maria Trejos Montero

iNO MAS TRABAJO NI EXPLOTACION INFANTIL!

¢Cudntos murales habrd en las escuelas y en los colegios
dedicado a esta efeméride?

Dona Felicia pregunta a Diana:

iHola amor! ¢cdmo te fue en la escuela?

La nina responde mientras saluda a Bigotes:

La verdad, fue un dia retador. Mientras haciamos el mural con la
maestra, el director llegd vy le llamo la atencidn a ella. Le dijo que para
esta efeméride del 12 de junio DIA MUNDIAL CONTRA EL TRABAJO
INFANTIL no hacia falta hacer un mural tan grande.

iY adivina! No le dimos tiempo a la maestra de responder. Julia dijo: Viera
que si es importante, seguro usted no sabe que, segun la UNICEF,
durante esta pandemia la cantidad de ninas y ninos victimas de
explotacion por trabajo infantil aumentd de 152 a 160 millones. Luego,
Victor agrega: La OIT establecidé que todos los 12 de junio recordemos
esta cruda violacién a los derechos humanos de las ninas y de los ninos.
Entonces, yo amplié: por eso aceptamos la propuesta de la maestra para
hacer hoy este poderoso mural colectivo. Necesitamos luchar por
eliminar el frabajo infantil en nuestra comunidad y en el mundo entero.
iLo invitamos a inaugurarlo escribiendo una frase desde su corazén!
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El trabajo infantil y la explotacion infantil son violaciones a los derechos humanos de la nifiez que debemos detener
en todo el mundo.

De acuerdo con la ACNUR, compartimos algunas ideas centrales que luego, en otros materiales didacticos
ampliaremos.

¢ Qué es el trabajo infantil?

La OIT explica que se considera trabajo infantil toda aquella actividad o trabajo que priva a los nifios de su infancia,
su potencial y dignidad y es perjudicial para su desarrollo fisico y psicolégico. Por tanto, las caracteristicas del trabajo
infantil son las siguientes:

« Es peligroso para el bienestar fisico, mental y moral del nifio. Se estima que 73 millones de nifios estan en
situacion de trabajo infantil peligroso. La mayoria son chicos y chicas de entre 15 y 17 afios, aunque 19
millones de nifios que se enfrentan a labores peligrosas tienen menos de 12 afios.

o Obstaculiza su escolarizacion. La realizacién de actividades laborales impide que los pequefios asistan a la
escuela y supone que tengan que abandonar las clases de forma prematura o se vean en la obligacion de
combinar sus estudios con un trabajo. Segun datos de ACNUR, solo el 61% de los nifios refugiados estan
escolarizados en primaria, frente al 91% de la media mundial. Muchos de ellos no van a la escuela porque
tienen que trabajar para que su familia salga adelante.

La nifiez victima de este flagelo sufre algunas consecuencias como las siguientes, aunque son mucho mas:

« Consecuencias fisicas. Los nifios que trabajan pueden llegar a desarrollar enfermedades y dolencias cronicas,
desnutricion, sufrir cortes y quemaduras por trabajar con maquinaria y herramientas inadecuadas para su edad
o sufrir abuso por parte de los adultos.

o Consecuencias psicolégicas. Los pequefios pasan mucho tiempo en un ambiente hostil y violento, lejos del
amparo y proteccion de sus familiares. Debido a las largas horas que dedican al trabajo, se ven obligados a
dejar sus estudios 0 a combinar ambas actividades. Esto acarrea consecuencias psicolégicas como estrés,
bajos niveles de autoestima y falta de esperanza en el futuro.



https://eacnur.org/es/labor/areas-de-trabajo/educacion?&tc_alt=45664&n_o_pst=n_o_pst
https://eacnur.org/es/labor/areas-de-trabajo/educacion?&tc_alt=45664&n_o_pst=n_o_pst
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Causas del trabajo infantil

Ningun nifio ni ninguna nifia del mundo deberia abandonar su infancia para trabajar, pero lo cierto es que muchos
menores se ven obligados a hacerlo por alguna de las siguientes causas:

Situacion de pobreza. La pobreza en las familias impide que dispongan de los recursos necesarios para
comprar alimentos, ropa, acceder a una vivienda, a sanidad o a educacion, llegando incluso a dejar los
estudios. Muchos menores se ven en la situacion de contribuir a la economia familiar realizando trabajos que
ponen en peligro su vida, como los nifios de Republica Democratica del Congo, explotados para la extraccion
de minerales.

Nifios solos. Cuando los nifios estan solos tienen que buscar un trabajo para sobrevivir. En ocasiones,
estos menores no acompafados se ven convertidos en esclavos sexuales, trabajadores forzosos o incluso en
nifios soldado. Esto resulta comun en contextos de conflicto y huida, en los que muchos nifios se quedan
huérfanos o se pierden en el caos de la huida. S6lo en la emergencia de Sudan del Sur, el 63% de la
poblacion refugiada estd compuesta por menores de 18 afios; de ellos, se estima que mas de 75.000 estan
solos.

Falta de acceso a educacién. Los nifios que no pueden acceder a educacion tienen mas probabilidades de
convertirse en victimas de trabajo infantil. Ir a la escuela les permite conservar sus oportunidades de futuro, les
ayuda a mejorar las relaciones con las comunidades de acogida y les devuelve su infancia.

Tréfico de nifilos y explotacion bajo complicidad de los gobiernos. Muchos menores son explotados en fabricas
e industrias debido a la pobreza de los paises en vias de desarrollo y la necesidad de mano de obra barata.
Los nifios son forzados a trabajar en agricultura, en las calles o incluso en la mineria, con los riesgos que ello
conlleva.

Consecuencias del trabajo infantil

El trabajo infantil tiene graves consecuencias que repercuten en el correcto desarrollo fisico y emocional de los nifios
gue lo sufren:

Consecuencias fisicas. Los nifios que trabajan pueden llegar a desarrollar enfermedades y dolencias crénicas,
desnutricion, sufrir cortes y quemaduras por trabajar con maquinaria y herramientas inadecuadas para su edad
o sufrir abuso por parte de los adultos.

Consecuencias psicologicas. Los pequefios pasan mucho tiempo en un ambiente hostil y violento, lejos del
amparo y proteccién de sus familiares. Debido a las largas horas que dedican al trabajo, se ven obligados a
dejar sus estudios 0 a combinar ambas actividades. Esto acarrea consecuencias psicolégicas como estrés,
bajos niveles de autoestima y falta de esperanza en el futuro.



https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/historias-de-vida/030eu-por-25kg-de-arena-el-sueldo-de-los-ninos-obreros-del-congo?&tc_alt=45664&n_o_pst=n_o_pst
https://eacnur.org/es/actualidad/noticias/emergencias/menores-no-acompanados-riesgos-viajar-solos?&tc_alt=45664&n_o_pst=n_o_pst
https://eacnur.org/es/actualidad/imagenes/ninos-trabajando?&tc_alt=45664&n_o_pst=n_o_pst
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Antes de comprar este
chocolate revisé la marca para que no
sea de las empresas donde explotan
a las ninas y a los ninos con

trabajo infanfil.

//
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o T ¢Sabian que ademds de
paises en Africa, explotan a
NiNas y ninos en muchos paises?
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iBravo! Logramos convencer a mamad
de que antes de comprarnos ropa, investigaremos
si es producida en empresas donde explotan a las
NiNas y a los NiNos.
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TAREAS QUE REALIZAMOS EN FAMILIA
(Bajo principios de economia solidaria y comercio justo)

Desarrollar tareas en familia no es trabajo infantil con explotacién siempre y cuando...

e Sean tareas acorde con la edad y condiciones fisicas de cada nifia y cada nifio.
e Se den en un ambiente de respeto, carifio y de manera compartida con otras y otros

integrantes de la familia.

¢ No se ponga en riesgo la seguridad fisica, emocional, psicoldgica y mental de la nifiez.
e Eltiempo que se dedique sea poco y no interfiera en su derecho a la recreacion, descanso y a

la educacion.

LAMINAS
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