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Naturaleza y forma de cálculo



¿Qué es el Índice de 
Desarrollo Social?

Año de creación: 1987

Medida (valor) que permite 
conocer el nivel de desarrollo 
social de los distritos (cantones) en 
Costa Rica, clasificando y 
ordenándolos de mayor a menor. 

Rango: 0 a 100



El IDS a través del tiempo
IDS 

2001
IDS 
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IDS 

2013
IDS 
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IDS 

2023

Todos cuentan con un decreto que los oficializa.

IDS
 1987



Proceso de Elaboración del IDS
1. Identificar y validar  

variables con 
cobertura distrital 

2. Pruebas estadísticas 
para garantizar 
confiabilidad y 

correlación.

3. Solicitar información 
a las instituciones 

publicas

4. Revisar y validar la 
información para evitar 

inconsistencias.

5. Elaborar los índices 
de cada dimensión

6. Realizar proceso 
estadístico para 

estandarizar los datos

7. Aplicar proceso 
estadísticas para 

jerarquizar los distritos

8. Proceso estadístico 
para establecer 

criterios de AMMDR.

9. Aplicar proceso 
metodológico y 

elaboración del índice 
cantonal 

10. Realizar análisis de 
la información 

11. Presentar los 
resultados a las 

autoridades 

12. Oficializar el IDS a 
través de un Decreto 

Ejecutivo 



¿Por qué es 
importante?

Instrumento único. 

Toma de decisiones basadas 
en evidencia. 

Orientación presupuestaria. 



Proceso que busca alcanzar una mayor calidad de vida de la 
población, mediante una sociedad más igualitaria, 
participativa e inclusiva, que garantice una reducción en  la 
brecha que existe en los niveles de bienestar que presentan los 
diversos grupos sociales y áreas  geográcas, para lograr una 
integración de toda la población a la vida económica, social, 
política, ambiental y cultural del país, en un marco de 
seguridad, respeto y promoción de los derechos humanos.

Definición de Desarrollo Social



DIMENSIONES a 
través del enfoque 

de capacidades

Económico 

Gozar de condiciones 
adecuadas de inserción 
laboral que permitan un 
ingreso suficiente para 
lograr un nivel de vida 

digno

Salud
Gozar de una vida sana y 

saludable

Educación

Acceso de la población a 
los servicios de educación 

Participación 
Electoral

Participación activa 
responsable, que implica 
el deber y el derecho de 

los ciudadanos a 
participar

Seguridad
Condición básica para que 
las personas puedan vivir 

en un entorno libre de 
situaciones de violencia  



Composición del IDS 2023 según 
Dimensiones, indicadores  e Índices



Composición del IDS 2023 según 
Dimensiones, indicadores  e Índices



Asignación 
de 

recursos

Ley Simplificación y Eficiencia Tributaria (8114).

Ley Financiamiento y Desarrollo de la 
Educación Técnica Profesional (7372).

Ley Reguladora de la Actividad Portuaria de la 
Costa del Pacífico (8461).

Resolución de la Dirección General del Servicio 
Civil (DG-145-2010).

Ley Partidas Específicas (7755).



¿ Cómo se calcula ?
A partir de una serie de indicadores provenientes de las estadísticas administrativas 
de instituciones del sector público.

Se aplica una fórmula matemática que permite estandarizar cada uno de los valores 
de 0 a 100, lo cual indica que mientras más alto es el valor, mejor es su 
desarrollo social.

Se ajustan los indicadores para considerar la dirección positiva o negativa de cada 
uno, de acuerdo con su naturaleza:

• Indicadores positivos (mayor valor del indicador = mejor condición). Por 
ejemplo, el porcentaje de viviendas con acceso a internet.

• Indicadores negativos (mayor valor del indicador = peor condición). Por 
ejemplo, la mortalidad en menores de 5 años.



¿ Cómo se calcula ?
Se realizó un análisis estadísticos para obtener la ponderación diferenciada para cada 
dimensiones a partir de un análisis de correlación y covarianza. Esta ponderación 
basada en criterios estadísticos (componentes principales del análisis multivariado).

Máximo 89,2
Mínimo 12,6

Diferencia 76,6

IDS 2023
Ponderadores 2023 25,5% 15,9%    6,5%    24,0%    28,1%

Código Distrito Distrito
Salud Participación Seguridad Educación Económico

IDS sin 
estandarizar IDS Final 2023

10101 Carmen 87,7 43,0 28,4 96,9 69,5 73,8 80,0
10102 Merced 86,3 35,2 61,5 86,7 60,3 69,3 74,0
10103 Hospital 79,8 34,5 66,9 73,2 54,2 63,0 65,8
10104 Catedral 85,9 43,6 62,6 73,2 58,0 66,8 70,7
10105 Zapote 85,6 56,6 88,1 75,6 64,6 72,9 78,7
10106 San Francisco de Dos Ríos 89,8 61,5 88,2 68,4 69,6 74,4 80,6
10107 Uruca 73,8 34,0 70,3 72,9 58,7 62,8 65,5



Criterio de imputación de los distritos nuevos en el IDS 2023
Distrito nuevo Decreto de creación Distrito de procedencia Método de  imputación

Santa Rita 11/10/2018
Distrito segundo del Cantón de Río 
Cuarto

Tiene valores como distrito a partir de 2019. Valores de Rio 
Cuarto. Consulta Municipalidad Rio Cuarto

Santa Isabel 11/10/2018
Distrito tercero del Cantón de Río 
Cuarto

Tiene valores como distrito a partir de 2019. Menos 
desarrollado y lejano que los otros 2 distritos. Consulta 
Municipalidad  Rio Cuarto

Reventazón 16/10/2018
Segregado del distrito de Siquirres, 
Cantón Siquirres. 

Valores del distrito de Pacuarito. Consulta Municipalidad de 
Siquirres

Cabeceras 16/6/2020
Segregado del distrito de Quebrada 
Grande 

Valores de Quebrada Grande. Consulta Municipalidad de 
Tilarán

Birrisito 24/5/2021 Segregado del distrito de Paraíso
Valores del distrito de Santiago. Consulta Municipalidad de 
Paraíso

Lagunillas 21/9/2021 Segregado del distrito de Tárcoles Valores de Tárcoles

La Victoria 21/6/2022 Segregado del distrito de Juan Viñas Valores del distrito de Juan Viñas

Consideraciones metodológicas adicionales



Comparativo
IDS 2017 IDS 2023

 Número de Distritos 

 Número de Cantones

 Período de Referencia 

 Número de Indicadores

 Imputaciones realizadas

483

82

2011-2016

19

5

490

84

2017-2022

20

7



Índice de Desarrollo Social Distrital: 
Resultados



Resultados
IDS 2023



Resultados

Distritos con menores condiciones sociales. 

Continuidad del modelo central de 
desarrollo. 

Caracterización territorial negativa: 
Fronteras y costas.

Distritos con mayores condiciones sociales. 



15 distritos con 
el MAYOR 

valor del IDS 
2023

Cantón Distrito Región IDS 2023 Posición

Belén La Asunción Central 100,0 1

Escazú Escazú Central 97,6 2
Santa Ana Santa Ana Central 97,4 3
Curridabat Sánchez Central 95,7 4

Flores San Joaquín Central 94,2 5
Flores Barrantes Central 94,0 6
Barva Barva Central 93,5 7

Santo Domingo Santo Domingo Central 93,1 8
La Unión San Juan Central 92,3 9
Atenas Atenas Central 91,9 10

La Unión Tres Ríos Central 91,9 11
Escazú San Rafael Central 91,9 12

Palmares Palmares Central 91,6 13
Santa Ana Pozos Central 91,6 14

Santo Domingo San Vicente Central 91,1 15

En rojo repiten del 2017



15 distritos con 
el MENOR 

valor del IDS 
2023

Cantón Distrito Región IDS 2023 Posición

Upala San José O Pizote Huetar Norte 31,0 476
Buenos Aires Potrero Grande Brunca 31,0 477

Upala Dos Ríos Huetar Norte 31,0 478
Guatuso Buenavista Huetar Norte 30,7 479

Coto Brus Limoncito Brunca 30,6 480
Buenos Aires Biolley Brunca 30,1 481

Osa Piedras Blancas Brunca 29,9 482
Sarapiquí Cureña Huetar Norte 27,7 483

Limón Valle La Estrella Huetar Caribe 26,3 484
Golfito Pavón Brunca 24,3 485

Sarapiquí Llanuras del Gaspar Huetar Norte 23,8 486
Buenos Aires Colinas Brunca 23,6 487
Buenos Aires Chánguena Brunca 21,7 488

Talamanca Telire Huetar Caribe 6,9 489
Turrialba Chirripó Central 0,0 490



2023

2017



IDS 2023 (quintiles)

Distritos clasificados IGUAL: 308 
(63,8%) repiten quintil.

Distritos SUBEN de quintil:   92 
(19,0%) mejoran la condición 
de quintil.

Distritos BAJAN de quintil: 83 
(17,2%) desmejoran la 
condición de quintil.



Áreas de mayor y menor 
desarrollo relativo

(AMMDR)



¿ Cómo se determinan las AMMDR?
Con esta técnica, los distritos agrupados a lo interno de cada conglomerado 
tienen un desarrollo social similar entre sí, y a la vez los distritos son diferentes 
comparando entre los conglomerados como un grupo.



Rangos Áreas 
de Desarrollo 

RelativoMayor Desarrollo Relativo: 76,70  a  100

Menor Desarrollo Relativo: 0  a  76,69

Nivel medio:   60,48 a 76,69 
Nivel bajo:      43,56 a 60,47
Nivel muy bajo:    0 a 43,55



Mayor Desarrollo Relativo (123 distritos): 
Cerca del 70% de los distritos se ubican en 
las provincias de San José y Heredia. 

Nivel Medio (182): Cerca del 75% de los 
distritos se encuentran en las provincias de 
Alajuela, San José y Cartago.

Nivel Muy Bajo (58): Liderada por la 
provincia de Limón, seguida por Puntarenas 
y Alajuela.

Nivel Bajo (127): Encabezada por los 
distritos de Guanacaste, seguidas por 
Puntarenas y San José, en donde se ubican 
la mayor cantidad de distritos.



IDS Cantonal



❑ El cálculo cantonal NO se obtiene por medio de un promedio simple 
entre los distritos que componen los cantones.

❑ Es el resultado de procesar TODOS los indicadores que componen el 
IDS distrital, pero con una agregación cantonal.

❑ Se emplea la misma metodología de cálculo utilizada en el IDS distrital. 

❑ Algunas variables cantonales son procesadas directamente por las 
instituciones que son fuente primaria de la información. Las restantes se 
calculan por parte del equipo de trabajo del Ministerio, tomando en 
cuenta los valores absolutos de los distritos y haciendo las sumas para 
obtener los totales para cada cantón.

¿ Cómo se calcula el IDS Cantonal ?



10 Cantones con MAYOR valor del IDS

Posición Cantón IDS 2023

1 Escazú 100,00

2 Belén 99,75

3 Flores 97,86

4 Santa Ana 94,58
5 Santo Domingo 93,13

6 San Rafael 90,15

7 San Pablo 89,56

8 Barva 89,16

9 Moravia 88,72

10 Atenas 88,71

10 Cantones con MENOR valor del IDS

Posición Cantón IDS 2023

75 Matina 25,23

76 La Cruz 25,02

77 Golfito 24,36

78 Guatuso 24,23

79 Sarapiquí 22,65

80 Upala 22,52

81 Buenos Aires 15,33

82 Puerto Jiménez 13,02

83 Los Chiles 9,25

84 Talamanca 0,00

IDS Cantonal

En rojo repiten del IDS 2017



Análisis cantonal - provincial

Heredia con alto nivel de desarrollo 
social. 

Guanacaste, Puntarenas y Limón  
con brechas de desarrollo. 

Alajuela heterogénea. 

Correlaciones positivas al desarrollo.



2023

2017



Conclusiones 
Generales

Persistencia de desigualdades regionales. 

Desafíos en las zonas fronterizas.

Heterogeneidad en el desarrollo cantonal. Necesidad de considerar 
PEN en futuros planes regionales.

Correlaciones positivas con indicadores socioeconómicos. 

Necesidad de intervenciones en regiones desfavorecidas. 

Condiciones socioeconómicas no varían. 

Modelo de desarrollo Centralista. 

Herramienta para la toma de decisiones, la focalización y atención 
prioritaria de aquellas áreas geográficas de mayor desventaja social. 



Análisis Regional



Análisis regional

Región Central 
Heterogénea. 

Regiones Pacífico 
Central y Chorotega
Similitud de desarrollo. 

Regiones Brunca, Huetar 
Caribe y Huetar Norte 
menos favorecidas



Análisis regional

Región Central: 
Situación mas ventajosa.

Similitud de desarrollo en 
la costa Pacífico: 
P. Central y Chorotega. 

Empleo y educación 
como habilitantes: 
Caribe, Norte y Brunca.



Análisis regional
Región Central: concentra el 98% 
distritos en mayor desarrollo y el 
65% del nivel medio
Brunca, Huetar Caribe y 
Huetar Norte abarcan 70% 
distritos de nivel muy bajo y 
el 40% de los de nivel bajo.

Distritos con nivel bajo se 
concentran en regiones 
Central y Chorotega (48%).



Región Huetar Caribe

Comprende un 9% de la población 
en el 18% del territorio nacional.

No posee distritos en el V quintil. Solo 2 
distritos en el IV quintil.

47% de distritos en quintil I. 

40% de distritos en quintil II,



Región 
Huetar Caribe



Región Huetar Caribe: Desarrollo Relativo
Sin distritos con mayor nivel de 
desarrollo. 

Concentración en niveles bajo 
(47% )y muy bajo (37%).

5 distritos en nivel medio. Limón, 
Guápiles, Jiménez, La Colonia y 
Siquirres.  



Región
 Huetar Caribe

Ejemplo de la 
información que 
puede encontrar: 
dimensión quintil, 
posición, por cantón y 
distrito



Brechas Regionales: Dimensiones 
Económica, Salud y Educación



Decreto que lo oficializa

44282-Plan
8-12-2023

Alcance 243
Gaceta 228

www.mideplan.go.cr/desarrollo-territorial-partir-de-los-datos-indice-de-desarrollo-soci
al-y-otras-herramientas-para-la



www.mideplan.go.cr


