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Las Olvidadas de la Democracia

Introducciéon

Este Informe Ejecutivo 2024: “Las Olvidadas de la Democracia” presenta
y esquematiza las principales violaciones a los derechos humanos que sufre la
poblacién trans en nuestra regién. Basado en la informacién recopilada a lo
largo del ofio 2024 por organizaciones trans de base en paises como
Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Ricao, Ecuador, El Salvador,
Guatemalo, Honduras, México, Nicaragua, Panamd, Paraguay, Peru, Republica
Dominicana y Uruguay, este informe busca visibilizar la violenciq, el estigma y
la discriminacidon que vivimos en cada rincén de América Latina y el Caribe.

Para su elaboracién, hemos recopilado denuncias de personas trans
que han sido victimas de distintos tipos de vulneraciones a sus derechos,
cada una de ellas exponiendo, desde su propia experiencia, la crueldad de un
sistema que las invisibiliza y de Estados que constantemente abandonan y
maltratan a nuestra poblacién. Cada relato encierra una voz que cloma por
ser escuchadaq, por dejar de ser ignorada en una sociedad marcada por
prejuicios y por Estados ausentes.

Este informe es mds que una recopilacién de datos; es un reclomo
contundente a los Gobiernos de la regién para que respondan a la realidad
que enfrentamos todas las personas trans, y un llamado urgente a que
asuman su responsabilidad en la proteccidon de nuestros derechos humanos.

REDLACTRANS

Lo Red Latinoamericana y del Caribe de Personas Trans (RedLacTrans)
fue creada en 2004 y estd compuesta por 23 organizaciones lideradas por
mujeres trans, promoviendo que sean ellas quienes hablen por si mismas vy
representen sus propias realidades. La Red sostiene los principios de inclusién
y participacidn sin discriminaciéon de ningun tipo, con un énfasis particular en
la equidad de género, el respeto a las etnias, las identidades y expresiones de
género, la edad, el pais de origen, y la situacion socioecondmica y cultural. En
lo octualidad, RedlLacTrans trabajo en paises como Argentina, Bahamas,
Belice, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador,



Guatemalo, Honduras, México, Nicaragua, Panamd, Paraguay, Peru, Republica
Dominicana y Uruguay.

Nuestro propdsito es hacer efectivo el cumplimiento y ejercicio de los
derechos humanos desde y para nuestra comunidad a través de estrategios
de incidencia politico, visibilizacién, participacidon y fortalecimiento de
nuestras organizaciones en dmbitos clave como la salud, la educacién y la
justicia. Asi, nuestra visidn apunta hacia una regién libre de discriminacién y
violencio, donde se respete nuestra identidad de género y se garantice el
acceso a los derechos econdmicos, sociales, culturales, politicos vy
ambientales.

A lo largo de los afos, los informes elaborados por RedLaclrans han
visibilizado los repetidas violaciones que enfrenta nuestra poblacién,
contribuyendo a fortalecer la incidencia politica de nuestras organizaciones
de base. Entre nuestras acciones destacadas, hemos presentado el Informe
Regional 2016-2017 "Esperando la Muerte' durante el 167° y 169° periodo de
sesiones de la Comisién Interamericana de Derechos Humanos, en 2018 en
Bogotd, Colombiaq, y Denver, Colorado, Estados Unidos. También compartimos
lo Guia de Recomendaciones sobre la Atencidn Integral de la Salud de las
Mujeres Trans en Latinoamérica y el Caribe ante autoridades de salud vy
activistas en Guadalajara, México, en enero de 2019, y realizamos reuniones de
incidencia politica ante representantes de agencias de las Naciones Unidas
en Ginebraq, Suiza, en marzo de 2019.

En 2019, durante la 49° Asamblea General de la Organizacién de Estados
Americanos (OEA) en Medellin, Colombia, presentomos el Informe Regional
2018 "Basta de Genocidio Trans". Durante la pandemia de COVID-19, publicomos
el informe "Las Vidas Trans en Tiempos de Pandemia’, evidenciando las
diversas vulneraciones de derechos sufridas por nuestra poblacién durante el
confinamiento. El informe "Paren de Matarnos" reunio los principales casos de
violaciones de derechos humanos contra personas trans en América Latina y
el Caribe durante los periodos 2019-2020, y el "No Muero, Me Matan’, lanzado el
10 de diciembre de 2021, documentd las violaciones de derechos humanos de
las personas trans en la regidn durante ese afo. "Perseguides en democracia”
corresponde al afio 2022 y "La deuda de la Democracia® del afio 2023.

Centro de Documentacidén y Situacion Trans en Latinoamérica y el
Caribe (CeDoSTALC)



En América Latina y el Caribe, la falta de conocimiento y datos precisos
sobre la situacidon social de la poblacién trans es alarmante. En 2015, la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) recomendd la
recolecciéon sistemdtica de informacion estadistica sobre la violencia contra
personas LGBT en la regién. Las escasas estadisticas existentes sefialan que
una de las formas mds extremas de estigma y discriminacidn hacia las
personas trans es la violencia social e institucional. Si bien la violencia afecta
a toda la poblacidon, las personas trans lao sufren de manera
desproporcionada debido a los crimenes de odio y la impunidad que suele
rodearlos. Ademds, el estigma y la discriminacidn aumentan adn mds para
aquellas personas trans que viven con VIH-SIDA, lo cual constituye una
barrera critica para acceder a servicios de tratamiento y apoyo.

En respuesta a esta situacién, RedLacTrans puso en marcha el Centro
de Documentacién y Situaciéon Trans de América Latina y el Caribe
(CeDoSTALC), un sistema comunitario que recopila informacién directa a
partir de denuncias sobre violaciones y vulneraciones de derechos humanos
sufridas por la poblacién trans en la regidén. CeDoSTALC es un mecanismo
esencial para monitorear, documentar y brindar respuesta a las barreras que
impiden el acceso pleno a los derechos humanos de la comunidad trans. Su
funcionamiento se basa en una plotaforma virtual de recoleccidn de casos
que permite la circulacién y centralizacién de la informacion desde las
Organizaciones Trans de Base Nacional (OTBN) hacia la Secretaria Regional
de RedLacTlrans.

Para implementar CeDoSTALC, RedLacTrans llevd o cabo talleres de
capacitacidn  que permitieron a mujeres trans asumir roles de
documentadoras en sus propios territorios, una estrategia clave que
garantiza la efectividad del proceso de documentacidén gracias a la cercania
de las documentadoras con su comunidad.

Metodologia para el Relevamiento de Casos

Este informe es el resultado del arduo trabajo de los activistas de
RedLacTrans, quienes documentan diariomente las violaciones de derechos
humanos que enfrenta la poblacién trans en la regidon. Su propdsito es
visibilizar estas vulneraciones como ejemplo de la realidad en América Latina
y el Caribe. Fruto de este trabajo se han elaborado numerosos informes,
incluyendo los siguientes:



e Esperando la muerte (2016-2017)

e Basta de genocidio trans (2018)

e Paren de matarnos (2019-2020)

e Lasvidas trans en tiempos de pandemia (2020)

e No muero, jme matan! (2021)

e Perseguides en Democracia: indocumentades, excluides y marginades
por los Gobiernos (2022)

e La deuda de la Democracia (2023)

Estos informes representan una herramienta fundamental para
contextualizar la violencia y el estigma que afectan histéricamente a la
poblacién trans en la regidén. Al sistematizar estos datos, RedLacTrans busca
suplir la evidente falta de informacidén publica sobre lo situacién de las
personas trans, una necesidad urgente dado que, en muchos casos, los
Estados no solo no responden a esta carenciq, sino que incluso la promueven.
La participacidon de organizaciones transfeministas en estas investigaciones
es esencial para estructurar la informacién de manera sistematico, ayudando
también a futuras investigaciones.

Aunque los datos recopilados son reales y concretos, no capturan
exhaustivamente todas las violaciones de derechos humanos que sufren
diariomente las personas trans en América Latina y el Caribe. Esta limitacién
responde a multiples factores, como el alto nivel de vulneracién de derechos,
la invisibilizacién por parte de la sociedad y del Estado, las restricciones en el
acceso a la justicia y la desconfionza de la poblacién ofectada hacia las
instituciones estatales.

Como se explicd en la metodologia aplicada en la elaboracién de los
informes de 2016-2017 y 2018, todos los reportes son fruto de un trabajo
comunitario entre las Coordinadoras Nacionales. En abril de 2017, durante el
Taller Regional de Buenos Aires, las Coordinadoras Nacionales de RedLacTrans
establecieron los criterios especificos para las sub-regiones (Cono Sur, Andina
y Centroomérica) para llevar o cabo el relevamiento, documentacién y
sistematizacién de casos. Ademds, en esta instancia se revisd y validé una
herramienta de recoleccién de casos de vulneracion de derechos, la cual fue
implementada por todas las Organizaciones Trans de Base Nacional.

Inicialmente, RedLacTrans desarrolld un software disefiado
especificamente para las necesidades de la poblacidon trans. Sin embargo,



este software sufrié problemas de seguridad a fines de 2018 y fue dado de baja
por lo compafia creadora. En respuesta, lo Secretaria Regional de
RedLacTrans priorizd la creacién de una plataforma propio, la cual opera
regularmente desde mayo de 2019.

En mayo de 2017, RedLacTrans organizé un taller de capacitacién en San
Salvador, El Salvador, en el que promotoras de derechos humanos de toda
América Latina se entrenaron en la recoleccidon y carga de casos al sistema
virtual. Este taller marcéd el inicio de un proceso de documentacién
estandarizado en toda la regién, asegurando que cada pais siguiera los
mismos criterios.

Dos meses después, se inicidé la documentacién de casos en 17 paises
bajo una modalidad piloto. Activistas de cada Organizacién Trans de Base
Nacional comenzaron a relevar los casos de vulneracion de derechos
humanos a los que tenian acceso en sus respectivos territorios. Las OTBN
poseen un conocimiento profundo de las realidades locales, y muchas de sus
activistas trans, ademads de vivir en los territorios, también son directamente
afectadas por las vulneraciones que documentan. Esto permite un enfoque de
“orimera mano" en la recoleccidn de datos.

El trabajo de registro fue coordinado y supervisado desde la Secretaria
Regional, ubicada en Buenos Aires, Argentina. Durante los primeros meses,
como parte del monitoreo del proyecto, se celebraron dos talleres
subregionales de incidencia politica en Quito (septiembre de 2017) y en Ciudad
de México (octubre de 2017) para identificar obstdculos y lecciones aprendidas.

Los insumos recopilados por cada OTBN fueron la base para elaborar
informes regionales como Esperando la muerte, Basta de genocidio trans,
Paren de matarnos y No Muero Me Matan, cubriendo los periodos 2016-2017,
2018, 2019-2020 y 2021, respectivamente. Este informe no solo ofrece un andlisis
de las vulneraciones a los derechos humanos de las personas trans en la
regién, sino que taombién emite recomendaciones a los Estados de las
Américas, instdndolos a tomar las medidas necesarias para garantizar el goce
efectivo de los derechos humanos de las personas trans, derechos que
histéricaomente les han sido negados.

Estado de situacidon y vulneraciones a los derechos humanos de
las personas trans en Latinoamérica y el Caribe (2024)



El afo 2024 no ha sido una excepcidn a los abusos contra los derechos
humanos y los crimenes de odio hacia las personas trans en toda la region.
Este informe se centra en el andlisis y la evidencia de la situacién, evaluada a
partir de los testimonios recopilados de los documentales trans. De esta
manera, es posible extrapolar violaciones a la legislacidon vigente e
incumplimiento de convenios internacionales, lo cual sigue generando
pobreza, exclusidn social, violencia institucional, delitos sociales y migracién

forzada.

Situacion socioecondmica y laboral
Durante el aflo 2024, el 78% de la poblacidén trans alcanzada por este

estudio ejercidé el trabajo sexual como Unica via de sobrevivencio, en contextos
hostiles de persecucidén, hostigamiento y violencia institucional. A su vez, casi
el 47% de la poblacién trans alcanzada se desempeid, a su vez, en dmbitos
loborales informales, en trabajos esporddicos o simplemente estuvo
desempleado; todo lo cual refleja la continua situacidn de pobreza y exclusién
social que enfrentan las personas trans en la regién.

Trabajo Sexual
78%

Violencia y discriminacién

Respecto al tipo de violencia sufrida, el informe revela que el 52% de la
poblacién trans fue victima de discriminacidn, intimidacién, amenazas vy
acoso, mientras que el 48% fue victima de las modalidades mds crueles de
violencio, tales como asesinato, secuestro, golpiza o agresién fisica, abuso
sexual y detenciones ilegales.



Discriminacion, intimidacion, amenazas y acoso

48%
52%

Asesinato, secuestro, golpiza o agresion fisica, abuso sexual y
detenciones ilegales

Responsables de las violaciones

En cuanto a los autores de las violaciones a los derechos humanos, el
27% de las agresiones fueron cometidas por funcionarios publicos, efectores
de salud, del sistema educativo y fuerzas armadas.

Impunidad vy falta de accidn politica

La impunidad vy la falta de voluntad politica para cesar la violencia que
sufren las personas trans han convertido a los gobiernos en cémplices de las
muertes y abusos contra los derechos humanos, siendo responsables de la
perpetuacién de la violencia en toda la regidén.

Violaciones a los derechos humanos de las personas trans en
Latinoamérica y el Caribe durante el afio 2024

A. Violaciones al derecho a la identidad



En toda la regién, solo un 16% de los paises cuenta con una Ley de
|dentidad de Género que permita a las personas trans acceder al derecho a la
identidad, lo que es considerado como la puerta de acceso a todos los demads
derechos humanos. La falta de reconocimiento legal de la identidad trans
sigue siendo el primer eslabdn de la barrera histérica y estructural que impide
a las personas trans acceder y ejercer derechos fundamentales. Para cumplir
con los Objetivos de la Agenda 2030, es urgente que los gobiernos discutan y
sancionen leyes y normativas inclusivas, donde el eje principal sea frenar la
desigualdad actual. Aprobar una ley no serd suficiente para poner fin a la
violencia y la discriminacién de la que somos victimas las personas trans, pero
si es un precedente que las agencias gubernamentales y las organizaciones
civiles deben generar para avanzar hacia la inclusidon. Aunque se han logrado
algunos avances, como la Ley de Identidad de Género de Argentina, un logro
de la OBTN vy las organizaciones civiles, la implementacién de leyes inclusivas
sigue siendo insuficiente en muchos paises.

La Ley de Identidad de Género de Argentina, sancionada en 2012, es un
avance significativo en la identificacion de las personas trans, siendo una de
las mds progresistas del mundo. Ademds, desde la RedLacTrans se ha incidido
en la implementacién de la Opinién Consultiva OC-24/7 de la Corte
Interomericona de Derechos Humanos, que recomienda a los Estados
miembros modificar sus leyes para permitir que las personas trans puedan
modificar el registro de su identidad segun su manifiesto.

Durante lo pandemia de COVID-19, la violencia institucional hacia las
personas trans se magnificé debido a la falta de documentos que
representaran su identidad. Como se ha documentado en informes anteriores,
como ‘Las vidas trans en tiempos de pandemia’, una de las principales
medidas adoptadas por los gobiernos fue la discriminacién por género, que
segregoba a las personas en dias distintos para su circulacidn segun su
género masculino o femenino. Esta medida exacerbd la brutalidad policial
hacia las personas trans y las identidades de género no binarias, que se
vieron obligadas a salir a la via publica para conseguir alimentos o asistir a
otras personas. La falta de reconocimiento legal de la identidad trans sigue
siendo un factor alarmante, especialmente frente al recrudecimiento de la
violencia institucional. Es necesario continuar con la presidn para que los
Estados de la regiédn se comprometoan a garantizar los derechos
fundomentales de las personas trans, implementando leyes inclusivas vy
respetando las recomendaciones internacionales que promuevan la igualdad
y el respeto por la identidad de género.



B. Articulociéon con la sociedad civil, un aspecto clave para el
desarrollo

La historia del movimiento trans en Latinoamérica y el Caribe se
remonta a mds de cinco décadas, y en muchos casos, las organizaciones
lideradas por personas trans tienen mas de 30 afios de formacidn e incidencia
en sus territorios. Este dato es clave, yo que durante la crisis sanitaria de
COVID-19, los gobiernos de la region disefiaron e implementaron estrategios
para mitigar los dafnos de la pandemio, pero en muchos casos, No
consideraron a las personas trans ni a otras poblaciones vulnerables en sus
respuestas.

De acuerdo con una consulta realizada a organizaciones trans de
paises como Argentina, Bahamas, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rico, Ecuador,
El Salvador, Guatemalo, Honduras, México, Nicaragua, Panamd, Paraguay,
Perd, Republica Dominicana y Uruguay, mds del 65% de los gobiernos de la
regiéon no convocan a las organizaciones trans en los espacios de debate y
toma de decisiones. Esta situacidon pone en evidencia lo falta de
sensibilizacidon de los funcionarios y responsables de servicios basados en
derechos humanos sobre las problemadticas y caracteristicas de la poblacién
trans en cada pais.

La crisis que afecta a la poblacién trans en América Latina y el Caribe
se agrava por la falta de voluntad politica de los Estados y el incumplimiento
de los derechos humanos. En este contexto, las organizaciones de la sociedad
civil siguen siendo una respuesta esencial para el disefio de politicas publicas
y programas nacionales que garanticen el cumplimiento de los derechos
humanos de las personas trans en toda la regidn.

C. Violaciones al derecho a la vida vy a la integridad fisica

En Latinoamérica y el Caribe, las personas trans mueren tanto por la
accién como por la omision de los Estados. Segun la informacién
proporcionada por organizaciones de base nacional, podemos identificar las
principales vulneraciones a los derechos humanos que sufrimos las personas
trans durante el afo 2024.

Este informe permite observar patrones que se repiten en toda la regién
y que configuran los tipos de violaciones mds frecuentes a los derechos de las
personas trans, tales como discriminacidn, transfemicidios, golpizas,



desapariciones, hostigamiento, abuso sexual, entre otros. Estos casos no son
hechos aislados, sino que representan un tejido social, estructural e histérico
de violencia y discriminacion. El estudio realizado por RedLacTrans en 2014
indicé que la expectativa de vida de los personas trans en la regidn no
superaba los 40 afos. Sin embargo, esta cifra no ha mejorado, y en 2024 la
expectativa de vida de las personas trans sigue siendo inferior a los 35 afos.

Este promedio es el resultado de dos factores principales: primero, la
mortalidad causada por lo folta de leyes de identidad de género en muchos
paises de la regién y la falta de programas de salud integral efectivos y de
calidad; y segundo, los crimenes de odio, producto de la violencia
institucional.

Principales tipos de vulneraciones vy violaciones a los derechos

humanos de las personas trans en 2024:

e Discriminacion: 41% a nivel regional
e Transfemicidios

e Golpizas y agresiones fisicas

e Desapariciones forzadas

e Hostigamiento y abuso sexual

e Violencia institucional y crimenes de odio

Gracias a la implementacién en 2015 de la plataforma CeDoSTALC en las
OTBN, se ha logrado un impacto positivo en las denuncias realizadas por las
victimas. Paises como Bolivia reportan que la totalidad de las denuncias
presentadas a través de la OTBN también fueron formalmente denunciadas
ante las autoridades judiciales correspondientes. Este resultado forma parte
de una estrategia de incidencia politica, en lo que, mediante la asesoria
juridica, se busca visibilizar las violencias sufridas por las personas trans ante
organismos publicos. De esta manera, las OTBN han adoptado esta buena
practica, brindando acompafiamiento legal y apoyo a las victimas que se
comunican con las organizaciones locales, logrando acompafar casi a la
totalidad de las victimas en la denuncia formal.

No obstante, sigue siendo evidente que las organizaciones de la
sociedad civil carecen de los recursos y del apoyo necesario para llegar a
toda la poblacidon trans en nuestros paises. A pesar de los avances logrados,
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lo falta de recursos limita la capacidad de proporcionar informacién vy
asistencia a toda la poblacidn trans.

Durante 2024, los documentadoras trans participaron en reuniones
virtuales junto a la Secretaria Regional, donde se socializaron herramientas
para la recoleccién de datos y se hicieron consultas sobre los aspectos mas
relevantes de los distintos indicadores. En cuanto al acceso a la justicio, las
documentadoras coincidieron en que las victimas no presentan denuncias
debido a:

e Temor a ser objeto de burlos o discriminacidon en las dependencias
policiales;

e Temor a represalios o violencia adicional;

e Falta de informacién sobre los canales disponibles para realizar
denuncias;

e Haber sufrido acoso o hostigamiento previomente al intentar hacer una
denuncia;

e Las denuncias presentadas o las de companeras son ‘olvidadas”, sin
seguimiento ni condena para los agresores.

Al analizar los datos aportados por las organizaciones trans de base
nacional sobre el acceso a la justicio, observamos un alarmante nivel de
vulneracién de derechos. Esto no solo muestra la falta de acceso a la justicia
para las personas trans, sino que también revela que los Estados carecen de
mecanismos efectivos para garantizar que las poblaciones clave puedan
acceder a la justicia de manera adecuada y justa.

E. Violaciones al derecho a la salud

El acceso a la salud integral para las personas trans sigue siendo uno
de los aspectos con mayores déficits por parte de los Estados en la regiéon
(Basta de genocidio Trans, 2018). Las vulneraciones en este dmbito son
cometidas tanto por los trabaojodores de la salud como por la falta de
progromas estatales especificos que mitiguen los dafios en la salud de la
poblacién trans.

La crisis sanitaria generada por la pandemia evidencié de manera audn
mads urgente la necesidad de abordar las problematicas que enfrentamos las
personas trans para garantizar el acceso al derecho a la salud integral. En
este contexto, surge la pregunta: qué ocurre con las camas hospitalarias
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destinadas a las personas trans? Y, aun mds critico, /qué sucede con las
personas trans adultas mayores?

Las personas trans enfrentan riesgos de salud graves, especialmente en
enfermedades como neumonia y tuberculosis, que no estdn incluidas en los
protocolos de prevencidn y atencién en los servicios de salud estatales.

Ademds, las personas trans mayores de 40 afos, muchas de ellas
sobrevivientes de violencia y otras vulneraciones, hoy no cuentan con los
recursos necesarios para acceder a los servicios de salud, ni pueden
postularse a programas de asistencia sanitaria. Esto se debe a la falta de
obra social o pensidén jubilatorio, lo que las deja sin respuesta ante esta crisis
olobal y las pone en una situacién aun mads critica.

Segun los datos proporcionados por las OTBN, de cada diez
vulneraciones o violaciones de los derechos humanos de las personas trans,
una es cometida por personal de servicios de salud. Este dato subraya la
exclusion de las personas trans no solo en sus dmbitos privados, sino taombién
en la vida publica, intensificando el estigma y la discriminacion. Es importante
recordar que estos registros son solo una parte de la realidad que enfrentan
los personas trans en la regién y una evidencia clara de los relatos
compartidos por cada documentadora trans en los informes nacionales de
CeDoSTALC.

E Violaciones al derecho a la educacidon

En América Latina y el Caribe, el derecho a la educacién estd
garantizado por las leyes nacionales de cada pais, muchas de las cuales estdn
reflejodas en sus constituciones y en los compromisos internacionales
asumidos por los Estados. Sin embargo, para las personas trans, la educacién
sigue siendo un derecho vulnerado, y esta falta de garantias en cuanto al
Qcceso y permanencia genera consecuencias a lo largo de la vida.

En 2024, se realizaron investigaciones sobre el nivel educativo
alcanzado por las personas trans que fueron victimas de vulneraciones a sus
derechos humanos, registradas en el periodo 2022 en CeDoSTALC. Este
andlisis refleja la urgente necesidad de que los Estados adopten estrategias
para eliminar las barreras que impiden el acceso y la permanencia de las
personas trans en el sistema educativo de cada pais. La exclusion sistematica

12



del sistema educativo formal afecta el desarrollo personal y profesional de las
personas trans, con repercusiones directas en la sociedad.

En Uruguay, el 23% no completd la educacién primaria; en Republica
Dominicana, el 30%; en El Salvador, el 38%;y en Panama, el 41%. Esto indica que
un 55% de las personas trans de la region fueron expulsadas del sistema
educativo en la etapa primaria. La desercidn también es significativa en la
educacién secundaria incompleta, con un 36% en Honduras y Guatemala, un
72% en Argentina y un 57,5% en Costa Rica. A nivel regional, alrededor del 43%
de las personas trans no completaron la educacién secundaria.

El porcentaje de personas trans que nunca asistieron a la escuela es
alarmante, con un 4% en Ecuador, un 7% en El Salvador y un 15% en México.
Este fendmeno estd relacionado con los niveles de discriminacién y violencia
que comienzan cuando las personas trans comienzan a expresar su identidad
de género, lo que se refleja en los casos de bullying y violencia no solo por
parte de los compaferos, sino también del cuerpo docente y directivo.

G. Violaciones al derecho al trabajo

Como se ha sefialado en el informe No muero me matan, todos los
paises de Centro y Suramérica han derogado las leyes que penalizaban las
relaciones entre personas del mismo sexo. Sin embargo, en varios paises
persisten legislaciones que de alguna manera criminalizan a las personas
trans por su identidad o expresién de género, situacién que se agrava
especialmente para las trabajadoras sexuales trans en la regidn.

Actualmente, solo dos paises han promovido regulaciones inclusivas
para las personas trans en el dmbito laboral:

e Uruguay: A través de la Ley Trans N° 19684 de 2018, establece politicas
publicas reparatorias que promueven el acceso al empleo formal para
personas trans, especialmente para aquellas nacidas antes de 1975 que
hayan sufrido violencio.

e Argentina: El DNU 721/2020 y la Ley N° 27636 de 2021, que promueven el
acceso al empleo formal para personas trans, si bien constituyen
avances, no son suficientes, yo que no abarcan a toda la poblacion
trans, especialmente a las mujeres trans mayores de 45 afios. Es
necesario contar con una Ley Integral Trans que garantice una
verdadera integracién social y laboral.
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A pesar de estos avances, la discriminacidon estructural y la falta de
politicas efectivas siguen siendo barreras significativas para la inclusién de
los personas trans en el mercado laboral. La CIDH resalta que la
discriminacién laboral por identidad y expresién de género es una de las
principales causas que perpetdan el ciclo de pobreza en las personas trans.
De acuerdo con los datos obtenidos, la principal ocupacién de las personas
trans sigue siendo el trabajo sexual, con un 78% de las personas trans en
paises como Uruguay, Perd, Paraguay, Costa Rica y Argentina trabajando en
esta actividad.

Conclusion

Los datos recopilodos y laos observaciones realizadas evidencian una
situacién alarmante de vulneracion de los derechos humanos de las personas
trans en América Latina y el Caribe, reflejoda en diversos dmbitos como la
salud, la educacion y el trabaojo. En particular, las personas trans enfrentan
una exclusiéon estructural que comienza en sus primeros afos de vida y
persiste a lo largo de su desarrollo, impidiéndoles acceder a una educacion
digna y a un empleo formal, lo que agrava adn mds su situacidon de
marginalizacion social y econdmica.

El hecho de que el personal de servicios de salud sea responsable de un
porcentaje significativo de las violaciones a los derechos de las personas
trans demuestra la extensién del estigma y la discriminacion, no solo en la
vida privada, sino tombién en lo esfera publica y en instituciones
fundamentales como la salud. Asimismo, la falta de acceso y permanencia en
el sistema educativo refleja una exclusién temprana que ofecta tanto el
desarrollo personal como profesional de las personas trans, perpetuando la
desigualdad en su acceso a la movilidad social y a una vida plena.

El mercado laboral sigue siendo otro terreno de grave discriminacién, donde
los personas trans, en su mayoria, no solo enfrentan barreras estructurales
para acceder al empleo formal, sino que, debido a la exclusién social, se ven
empujadas hacia trabajos informales, como el trabajo sexual, que conllevan
un alto riesgo de violencia y estigmatizacién.

Es urgente que los Estados de la regién implementen politicas publicas
inclusivas y efectivas que no solo permitan el acceso de las personas trans a
estos derechos, sino que también eliminen las barreras estructurales que
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perpetdan su vulnerabilidad. La creacion de leyes integrales trans, como las
mencionadas en algunos paises, es un paso importante, pero audn es
necesario un enfoque mds aomplio y coordinado que aborde todas las
dimensiones de la vida de las personas trans, garantizando su plena inclusién
en todos los dmbitos de la sociedad.

Recomendaciones a los Estados de Latinoamérica y el Caribe

Las siguientes recomendaciones tienen como fundamento las reiteradas
violaciones a los derechos humanos que sufren las personas trans en la
region. Son una recopilacién de las propuestas realizadas por los
Organizaciones de Personas Trans de la regiéon (OTBN) en sus informes
nacionales y que, desde la RedLacTrans, exigimos a los Gobiernos, Agencias y
tomadores de decisién en Latinoamérica y el Caribe:

e Aprobacion urgente de leyes de Identidad de Género: Es fundamental
avanzar en el debate y sancidn de leyes que reconozcan la identidad de
género en todos los paises de la regién. Basdndonos en los consensos
internacionales y tomando como referencia la Ley N° 26743 de
Argenting, exigimos que se aprueben leyes que permitan el acceso a la
identidad de las personas trans mediante la modificacién de nombre y
sexo registral en documentos oficiales, sin la necesidad de prdacticas
evaluatorias patologizantes. Este proceso debe ser gratuito vy
administrativo.

e Promocioén de la Ley Integral Trans: Es necesario impulsar la creacién de
politicas publicas que garanticen el acceso integral y universal a la
salud fisica y mental, a una educacién laica, al empleo formal, o la
reparacién histérica y a la vivienda para las personas trans.

e Modificacidn de legislaciones restrictivas: Acompafiar la promocion,
sancién o modificacion de leyes que sean contrarias o restrictivas de los
derechos humanos, tomando como referencia la Opinién Consultiva
OC-24/17 de la Corte Interomericona de Derechos Humanos sobre
Matrimonio Igualitario e Identidad de Género.

e Fortalecimiento del didlogo entre el Estado y las OSC: Es esencial
construir canales de comunicacién entre las dependencias del Estado y
las organizaciones de la sociedad civil lideradas por personas trans. La
eloboracién de leyes que afecten directomente a la poblacidn trans
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debe contar con la participaciéon activa de estas organizaciones, que
han trabajado histéricamente en la defensa de los derechos humanos.
Cooperacidén internacional en la creacion de leyes: La participacién de
agencias de cooperacioén internacional, como las Agencias de Naciones
Unidas o de la OEA, es crucial para la creacion de politicas publicas
acordes con los estdndares internacionales de derechos humanos.
Sensibilizacidon de las fuerzas de seguridad: Promover programas de
sensibilizacidon para el personal de las fuerzas de seguridad y crear
comisarias con perspectiva de género y derechos humanos. Estas
deben incluir o laos personas trans en las iniciativas sobre la
erradicacién de la violencia de género, y garantizar la investigaciéon y
sancién de quienes participen en actos ilegales, como detenciones
arbitrarias.

Acceso a la justicia para las personas trans: Implementar mecanismos
que garanticen el acceso a la justicia para las personas trans, con
especial énfasis en casos de transfemicidios. Debe existir un proceso
judicial adecuado para garantizar investigaciones y sanciones justas.
Campafias publicas y sensibilizacién social: Crear y promover
campafas publicas institucionales para sensibilizar a la poblacidén en
general sobre la violencia y los crimenes sociales hacia las personas
trans.

Acceso a salud integral, publica y de calidad: Garantizar que las
personas trans tengaon acceso a servicios de salud de calidad, que
respeten la identidad autopercibida en todos los servicios, e incluir
tratamientos hormonales y cirugias dentro de las prestaciones de salud.
Acceso a una educacion laica y de calidad: Crear programas para la
reinsercion escolar de los personas trans, respetando su identidad
autopercibida y los derechos humanos. Implementar programas de
educacién sexual integral segun los estdndares internacionales, que
impacten en el acceso a la informacidn y el ejercicio de los derechos
sexuales y reproductivos.

Formacion de personal docente y auxiliar: Incluir contenidos de
sensibilizacidon sobre lo diversidad de género en los progromas de
formacién continua del personal educativo, con el fin de erradicar la
discriminacién y el acoso escolar.

Fomento del acceso laboral para las personas trans: Aumentar el
acceso laboral formal para las personas trans, mediante progromas y
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practicas formativas que fomenten la igualdad de oportunidades. Esto
debe ir acompafiado de sensibilizacién a los empleadores y al personal
de recursos humanos sobre los derechos humanos de las personas
trans en el dmbito laboral.

Relevamiento y creacién de datos oficiales: Realizar un relevamiento de
informacién y la creacidn de datos oficiales sobre la situacién de las
personas trans en relacidn con su acceso a derechos econdémicos,
sociales, politicos, culturales y ambientales.
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